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國立虎尾科技大學九十八學年度工程學院第一次院導師會議記錄 

壹、日期:九十八年十一月二日 

貳、時間:下午 3:00 

參、地點:工程學院院長辦公室 
肆、主席:覺文郁院長 
伍、出席人數: (如簽到表所示) 
陸、出席人員: 
院行政主管: 覺文郁院長、張信良所長、謝淑惠所長、楊世英所長、呂淮熏

所長、陳建信所長、林博正所長、黃俊德主任、賴大溪主任。 
 
柒、主席報告 
鑒於秋冬為流感流行季節，為降低流感對學生及教職員工健康的威脅，請

全院師生配合下列事項： 
一、維持手部清潔 

1. 養成經常洗手習慣，洗手時用肥皂和水清洗至少 20 秒，尤其咳嗽或

打噴嚏後更應立即洗手，使用含酒精洗手劑也有一定效果。 
2. 應儘量不要用手直接碰觸眼睛、鼻子和嘴巴。 

二、注意呼吸道衛生及咳嗽禮節 
1. 有咳嗽等呼吸道症狀時應戴口罩，當口罩沾到口鼻分泌物時，應立即

更換並丟進垃圾桶。 
2. 打噴嚏時，應用面紙或手帕遮住口鼻，若無面紙或手帕時，可用衣袖

代替。 
3. 如有呼吸道症狀，與他人交談時，儘可能保持 1 公尺以上距離。 
4. 手部接觸到呼吸道分泌物時，要立即澈底清潔雙手。 

三、生病時在家休養 
1. 流感患者在症狀開始後，除就醫外，應儘量在家中休息至症狀緩解後

24 小時以上。 
2. 患者應避免搭乘航機、船舶等交通工具，以避免將病毒傳染給其他人。 

四、學生上課期間，教師應觀察並主動詢問學生是否有不適症狀，並即時

測量體溫。 
五、上課期間如有發生類流感症狀(如發燒、喉嚨痛、咳嗽或非過敏引起之

流鼻水等呼吸道症狀)應戴上口罩，立即就醫。 
 

 

捌、提案討論 

玖、 臨時動議 
壹拾、 主席結論 
壹拾壹、 散會     


